Naar daar en terug
Een vanderlaanverhaal,

12 juni 2004, de dag dat ik met vader en zus aan een reis begon die me zou voeren door 3 van de
grootste landen ter wereld: Rusland, Mongolie en China. 3 landen die voor kort door de politieke situatie
verre van openstonden voor vreemde bezoekers. En het voertuig dat ons door deze landen zou voeren
was er 1 van beruchte reputatie: De transsiberie/transmongolie express, de trein die tijdens de
zuiveringen van Stalin miljoenen banelingen naar de moerassen en bossen van Siberie had vervoerd.

Het was een reis die Pa al 15 jaar geleden had willen maken. Ik herinner mij dat hij het er over
had op de gedenkwaardige overtocht van IJmuiden-Lowestoft met de schoener "Kale Jopie" (Caliope).
Het was een reis die goed paste in Kristels exotische vakantievoorkeur. Het was een impulsieve
beslissing van mij om mee te gaan. Waarschijnlijk om alle reden die in de vorige alinea zijn genoemd,
onweerstaanbaar voor de hopeloze romanticus....

Hoofdrolspelers:
_ .-,;;g ];g.ﬁ?" P
Pa : Johan van der Laan ervaren Europareiziger 1 - .-fit o
met als hobby culinaire antropologie, vader van Ik ;
Kristel (Kris, zus): Kristel van der Laan, reiziger
naar exotische bestemmingen met een voorkeur
voor souveniers, zus van lk
Ik:Marco van der Laan, rare kwast die het liefst in
een stil hoekje mensen kijkt. broer en zoon van
eerder genoemden.

Enige gelijkenis op fictieve personen is geheel per ongeluk en niet express.
Er zit geen garantie van perspectief op de tekeningen.
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vliucht. De echte reis begon op een
vliegveld van Moskou.

Aldaar aangkomen blijkt dat meerdere vliegtuigen hun lading passagiers heeft uitgespuwd en er
staat een enorme massa voor 3 poortjes waar meticuleus de reispapieren worden bestudeerd. Er volgt



een spel van rijswitsching en strategisch voorkruipen om maar zo snel mogelijk door de controle te
komen. Af en toe snelt er een struis russisch majoorstype voorbij die al te enthausiaste buitenlanders
achter de privelijnen jaagt met een blik die ijzer spontaan doet roesten.

Na 1,5 uur wachten zijn we door de poortjes en verzamelt zich een groepje djozerians op een stil
plekje van de luchthavenhal. Er ontstaat wat verwarring als Ton, de reisleider, de groep compleet heeft en
wil vertrekken en dan door anderen op gewezen word dat er nog een persoon staat te wachten. Na
verbazing over deze mysterieuze extra gast die maar niet op komt dagen word toch besloten om verder
naar het hotel te gaan. Enkele minuten later word ene Vincent opgepikt door de achtergebleven russiche
gids en naar de bus geloodst. Uiteindelijk blijkt Ton een telfout gemaakt te hebben waardoor we bijna een
medereiziger aan zijn lot hadden gelaten! Later verteld Vincent dat het zo lang duurde omdat het
douanehokje waarvoor hij in de rij stond besloten had vlak voordat hij aan de beurt was te gaan sluiten
zodat hij weer achteraan aan kon sluiten.

Moskou,
Een korte busrit bracht ons in het hartje van
= moskou. Hotel Russia, , was onze bestemming en
£l deze enorme Intourist ervenis van het communisme ligt

vrijwel aan het rode plein, achter de basileus-kerk. Je kunt
de lelijke vierkante gevel vanaf het rode plein zien liggen.
Het hotel is enorm en we vermoeden dat er wel 800
kamers zijn. Elke verdieping is een hotel op zich met

ﬂ verschillende eet- en drinkgelegenheden en een floor-

manager. Alleen al je kamer bereiken van de ingang kost
je zeker een wandeling van een minuut of 10! (nou, toch
zeker 2 minuten).

afhankelijkheid op het rodeplein



Moskou zelf is een bruisende
wereldstad. De architectuur van de
gebouwen rondom het rode plein lijkt op die
zoals je die in Praag en Wenen 00Kk ziet.
Statige huizen, liefst in pasteltinten. Het
verschil ligt in de ornamentiek, die samen
met de "uienspitzen" van de kerktorens
Moskou met een Anton-pieck-achtige sausje
overgieten. 12 juni is voor de russen een
feestdag. Ze vieren dan de democratische
revolutie van Yeltsin en op het rode plein
zijn tribunes opgericht en hangen er enorme
wapenschilden tegen het Goem, die

Eten op de 3% etagen van het Goem

elk een republiek uit het GOS voorstellen. Overal in de
straten klinkt muziek en veel russen zijn op straat.

Onder leiding van Ton besluit de groep waarmee
we op stap zijn om te gaan eten in het Goem. De Goem
was voorheen een luxe soviet-staatswinkel waar
vooraanstaande partijleden luxe goederen konden kopen
die ver buiten het bereik van de gemiddelde tovaritsch
lagen. Nu is het nog steeds een luxe overdekte passage
waar zo'n beetje alle bekende exclusieve westerse
merken zich hebben verzameld: Gucci, Yves-Saint-
Laurent, Chanel, enz. Op de derde verdieping van dit winkelcentrum vinden we een
zelfbedieningsrestaurantje met een terasje op de loopbruggen van de passage. Je zit als een vorst 3 hoog
in 1 van de meest stylvolle winkelpassages die ik ken! Het eten bestellen is even wennen maar het maakt
wel een russische indruk. 's Avonds was het tijd om het lokale bier, Baltika, , eens te proeven.
Het is wat waterig maar uitstekend te drinken, en de kloeke halve liters waarin het bier werd geschonken
vergoeden ook een hoop. Op geheel russische wijze werd het vuurwerk dat ter afsluiting van de
feestelijkheden dienden vroeg op de avond in het volle licht verschoten, zodat het effect maar matig was.

Anton Pieck in M oskou



De volgende dag stond een
bezoek aan het Kremlin op
het programma. Via een zij-
ingang wisten we de grote
massa toeristen te ontwijken.
Het meest imposante en
meest toegangkelijke
gedeelte van het Kremlin
waren de 3 basilieken op het
centrale plein. De basilieken
waren van binnen van top tot
teen beschilderd met fresco's
en ook de verschillende
iconostases besloegen een
hele wand zodat je verdronk
in kleuren en indrukken. In 1
van de basilieken bracht een
groepje zangers een klein
stukje orthodox gezang ten
gehore. Het gezang klonk
prachtig bij de hele atmosfeer
van de basiliek maar de
betovering was snel
gebroken toen de zangers op
modern kapitalistische wijze
hun CD's te koop aanboden.
Ze vonden grif aftrek, dat
wel.De andere delen van het
Kremlin waren minder
toegangkelijk en na een korte
rondwandeling in vertrokken
we Moskou in, in de richting
van het Arbat, . Het
Arbat zou het montmartre
van Moskou moeten zijn,
maar ik heb daar weinig van
meegekregen. Kristel en Pa
hebben nog een rondtocht
gemaakt door de befaamde
metro, Zie foto.

Decoratiesin de M etro
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Moskou-Irkoetsk

De dag daarna stond in het teken van het vertrek richting Irkoetsk, maar we vonden in de ochtend
nog tijd om even rond te kijken op het Rode plein. Pa en Kristel(!) zijn nog het natuur-historisch museum
in geweest. Die middag vetrokken we naar het station waar de groep vol nieuwsgierigheid een cabine uit
ging zoeken. We werden verwelkomd door de conducteur ofwel provodnik ( ) en naar lang
plussen en minnen met handen en voeten werd duidelijk dat we met z'n 3'en een cabine hadden
uitgezocht waar maar 2 bedden voor de djozerianen waren gereserveerd. Gelukkig was er maar 1 bed
bezet door een rus die wel bereid was een bovenplek voor een duurdere benedenplek te ruilen ergens
verderop in de wagon zodat we in ieder geval voorlopig de cabine met z'n 3'en hebben.

(PN Ay TWPOEIAHON 1 .
oo G v ﬂ.ﬂwﬁw 'EH?2010165 910480
MOEIN | OTHPABNENME|BATON | 1EHA BIA
e e | vt ¥ AOKYWENTA
Ureamen 150 208 1 mom Batner | Tlaaseapra ég
350 UA £4.86 1488 11 K BE2Z137,2 @E1423.8 @1 NOAHEA ¢ i

HOCKER AF-WPKYST MACC (20FBEEEZ-2ES4EE1)
MECTA B17 ' S6K

EH 2iB488 Z3{ A1 B453216 Z98SEY 1717 MML7ML7 SuuOuMi/H
JAHBEFIZZEAH=-AEP - MARH =M

H-=== 1 . = PHE. B T.Y.CTP.=Z . =1 PYE NPMENTHMEZIR B6 B B6.20
EPEMA MOCKOBCKOE = 3 -

- _IIITEII Illl'i;ﬂ i Il!ﬂgfiﬂllll I UNW.!.] 'I'1|'I'III

Kaartje M oskou-Irkoetsk

De reis brengt ons snel moskou uit en
we belanden in een landschap dat gedurende
de reis maar weinig variatie zal vertonen. Buiten
wisselen de berkenbossen zich af met vlakke
grazige weiden en we verbazen ons erover dat
er maar weinig vee te zien is op zulk mals gras.
Af en toe schieten we langs morsige dorpjes
waar de huisjes voornamelijk van hout zijn, de
zogenaamde dacha's. Het ziet er allemaal
onverzorgd uit, ook door het afval dat gewoon in
de berm word gedropt. Op de stations word
verwoed inkopen gedaan om te voorzien in het
levensonderhoud. Er word op de perrons van
alles te koop aangeboden, van halve kippen met
aardappeltjes in een plastic zakje, tot kefir,
rabbarber, radijsjes, knuffels, vazen en
kandelaars. Pa kan geen genoeg krijgen van de
kip die ze op de perrons verkopen en ik kom er
snel achter dat de droge worst bloedjevers is en
heerlijk met een stuk brood.

's Avonds besluiten we te gaan eten in

Brood met worst en verse augurken




de restauratiewagen. Als je de wagon binnenkomt loop je eerst langs de keuken waar emmertjes kolen en
as staan en er de scherpe rook van kolenvuur hangt. 1 van de tafeltjes word gebruikt om etenswaren te
verkopen voor onderweg en verderop op de laatste tafeltjes liggen matrazen en dekens. Na een
handenvoetengesprek met de "bedrijfsleider” lukt het ons te bestellen. De kaart is in het russisch maar is
eigenlijk overbodig want we begrijpen dat er alleen geserveerd word wat ze die dag op het perron aan
hebben kunnen aanschaffen. Na het bestellen jaagt de bedrijfsleider een tegensputterende dame de
keuken in, die vermoedelijke de

H gangpad, plek voor een drankje, een roddeltje en
misschien een flirt...

6000 km rails

echtgenoot en de kok is. Als de trein stopt op het perron zien we dan ook de man des wagonez het perron
opspringen en etenswaar aanschaven die wij in de salade opgediend krijgen! Verser kan toch niet,
meneertje!

Als de reis vordert word je door het nietsdoen steeds gaarder. Je slaap ritme vervalt van een hele
nacht naar een ochtendslaapje, middagslaapje, avondslaapje en nachtslaapje. Dit, samen met het
passeren van verschillende tijdzones en de korte nachten zorgen ervoor dat ik op een gegeven moment
geen idee meer heb van tijd, dag en datum. De avonden worden over het algemeen in de gang van de
wagon gevierd waar meegebracht drinken van hand tot hand gaan. Van de overige reizigers in de wagon
blijken er een aantal ook toeristen te zijn uit Frankrijk, Belgie en Zweden; het aantal russen is zwaar in de
minderheid. Na een aantal dagen begint ook de gebrekkige hygiene zich te doen gelden. 2 wc's doen
dienst als badkamer en het minieme straaltje uit de kraan en de tief uit het toilet nodigt nou niet bepaald
uit om je uitgebreid te staan poedelen, maar daar zijn ze ook niet voor bedoeld. Een aantal reizigers
(waaronder ik) beginnen er steeds smoezeliger uit te zien. De vette, scherpe lucht van kolen- en
bruinkoolvuur waait regelmatig door het raam naar binnen, vooral als we langs de kleine
electriciteitscentrales en industriegebiedjes rijden. Het kolenstof hoopt zich op onder je nagels enin je
neus. Nooit gedacht dat ik een douche zo zou missen.

Voorbij Omsk verandert het landschap. Het grazige landschap maakt plaats voor eindeloze
moerassen, een teken dat we steeds dieper Siberie inrijden. In de ochtend worden we gewekt door de



conducteur of provodnic (de meeste hollanders noemen hem en haar liefdevol "spoetnik"). Het blijkt dat er
een rus een kaartje heeft voor het bed waar Kristel in slaapt. In de vroegte word er dan ook even
paniekerig van bed gewisseld. Pa besluit dat Kristel maar in 1 van de andere cabines moet gaan slapen
om meer van dit soort problemen te voorkomen. De rus zelf is niet onder de indruk en ligt de hele dag op
zijn bed te soezen en's avonds is ie opeens weg. Dit in tegenstelling tot de pasgagier die in Novosibirsk
instapt, een struise wat oudere dame met een vreselijk ingewikkeld hoogblond kapsel. De dame is niet
verlegen en begint kristel spontaan foto's te laten zien van haar werk. Ze blijkt een 61-jarige
gepensioneerder lerares Svetlana Grantsova te zijn van een basisschool in Omsk. In half duits, engels en
rusische uit het Wat-en-Hoe boekje begrijpen we dat ze richting Novosibirsk reist om haar zoon te
bezoeken. Haar kapsel fascineert Kristel en ze doopt de dame om tot "de suikerfee".

Na Novosibirsk gaat het natte vlakke land geleidelijk over in heuvelachtig gebied. We komen
langs het geheimzinnige Krasnojarsk, centrum van de ultrageheime nucleare programma van de Soviets.
We rijden door modern uitziende industriegebieden en ik vraag me af wat ik op een geigerteller zou
aflezen op dat ogenblik. In de heuvelachtige omgeving tussen Krasnojarsk en Irkoetsk valt vooral het
grote aantal vlinders op. Het lijken wel koolwitje maar ze zijn groter en hebben zwart geaderde vleugels.
We zien er wel tien per vierkante meter, urenlang! In Krasnojarsk hebben we 2 nieuwe russen in de
cabine gekregen. De ene is een dame die niet zoveel zegt. De andere blijkt een goudzoeker te zijn die
naar de Koerillen reist. Net zoals met de suikerfee gaat het hier ook met handen, voeten en het russische
taalgidsje. De beste man spreekt niets anders dan russisch dus communicatie is moeilijk. Hoe dichter we
naar Irkoetsk komen, hoe warmer het word. Overal in de wagon staan de ramen tegen elkaar open voor
dat beetje verkoeling en de staanplaatsen voor de open ramen in het looppad langs de cabines worden
populaire plaatsen. Als we uiteindelijk in Irkoetsk zijn is het buiten hoog in de twintig graden.

Irkoetsk,

Het station in Irkoetsk is in Moskovische stijl opgetrokken met een mooi pastelkleurtje. Ondanks dat het
bloedheet is met onze volle bepaking is het heerlijk weer in de open lucht te kunnen bewegen en ademen.
Het hotel is van vergelijkbare lelijkheid als in Moskou. Ook hier zitten overal in het hotel kleine
zelfstandigen, zoals een kapper, schoonheidssalon, masseuse, die dankbaar gebruik maken van de
nieuwe kapitalistische vrijheid. Het uitzicht is wel schitterend, we kijken uit op de rivier die Irkoetsk in 2'en
deelt. Na een goede douche en
schone kleren gaan Kristel en Pa
met een excursie mee door
Irkoetsk. Ik besluit om even rustig
aan te doen en zelf een wandeling
te gaan maken in de buurt van het
hotel

De lunch in het kleine
franse cafetje naast het hotel is
heerlijk; een verse Ceasarsalad na
al die knoedels en
restauratiewagon-eten was echt
een verademing waar ik lang van
heb genoten. Al wandelend in de
buurt van het hotel kom ik langs
verschillende siberische houten
huizen. Deze houten huizen
stammen van voor 1900 en hebben
kunstig versierde kozijnen en
lijsten. De staat waarin deze huizen
verkeren is echter minder florisant.
Later begrijp ik dat houten huizen
Visroken aan derand van het Baikalmeer niet meer gebouwd mogen worden

vanwege het brandgevaar. Irkoetsk

maakt een slaperige indruk, maar dat komt misschien ook door de warmte.




Als ik 's avonds na een maaltijd van gebakken steur, over de boulevard loop is die bevolkt met
flanerende tieners en klinkt er van verderop de dreun van moderne dance. Wederom verbaast het me dat
de heren en dames allen in dure westerse merken gekleed zijn. Mijn pogingen om te tekenen worden
verstoord door een groep dronken jongeren die zich vrolijk maken over iets wat ik niet begrijp en verder op
de boulevard vang ik flarden op van Amerikanen en Australiers die met Lonely Planet weg zijn. Tussen
alles door lopen mensen met verwaarloosd uiterlijk blikjes en petflesjes uit de vuilnisbakken te vissen.
Toch blijft het iets provinciaals hebben.
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halen, en zo zou het vaker gaan bij de verschillende
bezienswaardigheden. De lucht in het bos van het openluchtmuseum is fris van de regen en samen met
het tere groen van de berken zorgen deze voor een heerlijke wandeling. We zien prehistorische
nederzettingen en ook nederzettingen van latere tijd, met een houten huzarenfort en -huis. Ook zien we
ons eerste flintertje van het Baikalmeer beneden in het mistige dal.

Na het museum is het de bedoeling om een vaartocht te gaan maken over het meer, maar het
weer zit niet mee. Op een
regenachtige parkeerplaats aan het
meer word besloten om dat tochtje
maar te laten varen want het weer
verslechterd met de minuut. Het
meer zelfs hult zich in mist en van
de schitterende vergezichten waar
we ons op verheugd hadden komt
maar weinig, Op de parkeerplaatst
staan een aantal mensen met
merkwaardige oventjes vis te roken.
De vette rook blijft in de regen
hangen en de geur is doordringend.
Dat laatste weerhoud pa in zijn rol
als "culinair antropoloog"”, om eens
te proeven waar het om gaat.. Het
blijkt om een lokale vis te gaan die
gerookt een lokale lekkernij schijnt
Het schimmige Baikalmeer hulde zich preutsin nevel te zijn. Aan de parkeerplaats is ook
een soevenierwinkeltje waar vele
gaan schuilen en de winkelier doet
goede zaken. Als echte hollanders is het grootste deel van de groep na 11 uur toe aan koffie maar dat
blijkt nog niet makkelijk. Bij ons eerste adres is de stroom uitgevallen en bij het tweede adres blijkt een
groep duitsers de hele gelegenheid te hebben gereserveerd zodat we in een donkere zithoek ons vertier
zoeken met oploskoffie en een pannekoek. Die duitsers zouden ons nog vaker parten spelen. Later
begrepen we dat het een groep van meer dan 200 mann waren die zelfs een heel treinstel op de transsib
hadden afgehuurd, inclusief 2 douches en een medisch team aan boord!

Het bezoek aan het immer in mist gehulde Baikalmeer werd afgesloten met een bezoekje aan het
lokale zoologisch museumpje, waarin we kennis konden maken met het lokale zeeleven, opgezet en in
aquarium. Meest intressant was een crustacea zonder cranium die in alleen in het Baikalmeer voorkwam.




Enigzins verregend hervatte
we daarna de terugreis. De
avond hebben we een
wandeling naar het centrum
gemaakt, en hebben we
gegeten in een soort
zelfbedieningsrestaurant.
Later hebben we met de
eerder genoemde duitsers
nog een biertje gedronken
in het cafe van het hotel.

Aangezien mijn
leesvoer reeds op was,
bleek de volgende dag de
tijd rijp voor een expeditie
op zoek naar nieuw
leesvoer. De gids had een
plek aangewezen op de
plattegrond van de stad
waar een boekenwinkel zich
zou bevinden die ook
anderstalige boeken zou
verkopen. Samen met pa en Kristel togen we te voet de stad in. Halverwege hebben we koffie gedronken
in een klein zaakje waar ik de lekkerste groene thee ooit heb gedronken. Jasmin met een hint van citroen.
Werkelijk vermeldingswaardig. Onze expeditie lijdt ons naar het drukke voetgangersgebied in het centrum.
Overal staan straatventers met geluidsinstallaties mensen te lokken voor een hapje en een drankje. Er
was zelfs een openlucht-Karoake die zijn valse tonen hard over het plein liet schallen. Hoe die vent ooit
dacht klanten te lokken is me een raadsel. In een zijstraat vonden we een deur met een reclamebord waar
iets van boeken op stand. De deur bleek te leiden naar een gebouw vol kleine winkeltjes, en op de derde
verdieping vonden we een hypermoderne boekwinkel. Na enige gezoek bleek er in de winkel een iemand
aanwezig te zijn die redelijk
duits sprak en ons de
buitenlandse boeken liet zien.
Ze hadden er een stuk of 8 en
ik ging naar huis met 2
vertaalde russische schrijvers
en een frans boek van Proust.

Na de boekhandel
liepen we verder en kwamen
langs een warenhuis waar ik
een beker heb gekocht voor in
de trein, zodat ik niet elke keer
pa's beker hoefde te lenen als ik
eens thee wou drinken. Volgens
mij ben ik daar ernstig afgezet,
maar ik kon niets bewijzen en
uberhaupt niet communiceren
dus ben ik maar weer verder
gegaan, maar volgens mij heb
ik 45 euro betaald voor een
beker van 1 euro. We liepen
verder richting de
Kolchozenmarkt. Dit is een
centrale overdekte markt met fourageren op het perron, let ook op de wagons met naptha die daar
allerlei etenswaren, van kip tot gewoon onder de electriciteitseidingen staan

chocola en van brood tot verse




vis. Een ideale plek voor pa om zijn culinaire antropologie te beoefenen. Achter de markt verkochten
lokale boeren allerlei verse groente en vruchten, vooral radijsjes en bosuitjes. Daarna vetrokken we weer
naar het hotel om te pakken voor de trein die vanmiddag zou vertrekken.

Rusland - Mongolia

De mongolse trein verschilde niet zoveel van de russische. Na onze eerdere ervaringen met passagiers
die midden in de nacht bedden op komen eisen, zorgt Pa ervoor een coupe met 4 hollanders te
organiseren. Ria uit Beverwijk maakt de couchet compleet. Zelfs het nummer op onze kaartjes klopt met
onze zit/slaapplaatsen. De hele nacht konden we via het open raam in onze hotelkamer de treinen aan
de overkant van de rivier horen vertrekken. Nu vertrekken wij terwijl we ons hotel zijn wegglijden in de
verte.

Het eerste stuk gaat langzaam en voorzichtig om het Baikalmeer heen. Het gerucht gaat dat het traject
om het Baikalmeer even veel gekost heeft als de hele spoorlijn zelf. Voorheen gingen er grote veerboten
die de passagiers overzetten, maar die bleken des winters niet door het ijs te kunnen dus hebben ze
alsnog besloten om dat dure traject door de bergachtige kust van het Baikalmeer aan te leggen. Omdat
we het meer alleen in mist gesluierd hebben gezien zijn veel medereizergers erop gespits om een glimp
van het meer op te vangen vanuit de trein, maar wat we zien zijn maar hele kleine uitkijkjes op een smal
stukje water.

De gids, Ton, zit in zijn eentje in een coupe met een chinees/mongoolse mede-passagier. De man
heeft een massa dozen bij zich die hij allemaal in de coupe stapelt. Ook heeft hij een maaltje gerookte vis
meegenomen. Ton komt ons melden dat de hele coupe naar vis stinkt, ten overvioede, want we ruiken het
ook in het gangpad. Als we langzaam de grens naderen begint de man weer met zijn dozen te slepen en
het blijkt dat hij, met behulp van de spoetnik alles in de WC aan het stapelen is. Het lijkt erop dat de
koopwaar via het toilet Rusland uitgesmokkelt word....

Richting Mongolie word de begroeiing steeds schaarser en taaier. Ergens in de ochtend komen
we bij de grens aan. We worden door de spoetniks de trein uitgejaagd en we krijgen te horen dat we zeker
3 uur zoet mogen zijn terwijl de trein opnieuw gerangeerd word. Op het station wemelt het van de
uniformen, vooral vrouwelijke, en we zien veel van die typische hoge russische petten bij de officieren.

Zonsonder gang boven Mongolie, vanuit detrein.

Onzeker wandelen we van het perron af en vinden achter het station een zieltogend lokaal marktje met
allerlei waren. We kopen daar ons avondeten in, potnoodles. Kristel koopt een zak koekjes, maar volgens
mij zijn ze al oud. De rest van het dorpje is verwaarloosd en vies. We lopen door de straatjes tussen
manshoge schuttingen zodat er weinig is te zien.

Als we weer in de trein zitten mogen we de onvermijdelijke formulieren invullen dat we niets uit
hebben gevoerd en de passpoortcontrole is altijd weer even spannend. Tijdens de controle komt een
dame in battledress de wagon in de alle bagageruimtes controleert en alle luiken in de gang en het
plafond optilt en controleert. Op de 1 of andere manier word de WC overgeslagen. Er gebeuren geen



gekke dingen en we ; Murnber of VISA Buswin
mogen Rusland allemaal MONGOHA Mmenzuﬁazgw
weer uit.

Het station in
Mongolie verschilt weinig
van dat in Rusland. Ook
nu mogen we weer
formulieren invullen en
deze keer is er ook een
verklaring bij dat we geen
SARS symptomen
hebben. Ook hier duren de
formaliteiten een
eeuwigheid. Op het station
zwerven een aantal
schoffies die tegen de
trein opspringen om bij
een open raam te komen
en zo naar binnen te
klimmen, vermoedelijk om
een stevige rooftocht op te
zetten. Ook komen er geldwisselaars de trein in en in het gangpad vang ik een glimps op hoe de spoetnik
iets incasseert van de wisselaars, vermoedelijk om ons lastig te mogen vallen. Mongolie is tenslotte al 16
jaar kapitalistisch.

Na 5 uur bezig geweest te zijn met de grensovergang vervolgen we onze weg in Mongolie. In de
steeds schaarsere vlaktes zien onze eerste Gers. De mongoolse trein maakt een beter indruk op me dan
de russiche hij is schoner en ziet er beter onderhouden uit. De katoenen loper die het tapijt in het gangpad
beschermt is inmiddels berucht bij de reizigers. Het ding moet absoluut recht liggen en 3keer per dag
word hij meticuleus recht getrokken door 1 van de spoetniks. We zijn er al zo aan gewend dat we het
order tot "rechtlegging" al kennen en direct coupes inschieten, tot groot vermaak van de spoetniks.

Ulan Batar

Uiteindelijk rijden we door de buitenwijken van Ulan Batar en daar zien we ook overal de Gers staan en
wel op de raarste plekken. Liefst zetten ze die dingen midden op een industrieterrein, midden tussen de
buizen en de olieplassen. Ook zijn er hele wijken met Gers, allemaal op hun eigen stukje land, ommuurd

suburbia, mongolian style

met een hoge houten schutting. Ulan Batar is een verademing , na Rusland. Het geeft een dynamische
indruk met overal kleine winkeltjes en een hoop moderne bouwactiviteiten! Na ingechecked te zijn in het
hotel gaan we wisselen en lopen we de supermarkt in voor boodschappen die we nodig hebben in de
woestijn zoals vochtige doekjes, water, slaapmuts en wcpapier. Bij elk pad staan er dames die ons
observeren of ze misschien iets uit de schappen voor ons kunnen pakken, wat erg wennen is. Het geld is



ook wennen. De bedragen zijn
enorm en het betalen met 1 flap
van 10000 die we van de bank
hebben gekregen resulteert in
een hele hand vol veelkleurige
briefjes in vele verschillende
waarden.

In de middag staat een
stadstoer op het programma, oa
met een bezoek aan het
boedhistische klooster. We zijn
er vroeg zodat we nog iets van
de ceremonie meekrijgen. In 1
van de gebouwen staat een
enorme gouden boedha, van
wel 5 verdiepingen hoog, en
overal hangen en liggen
soetra's en gebedsmolens. De
kloostergronden zijn vergeven
van toeristen en overal hoor je
engels en duits. Ik had een
serene sfeer verwacht maar het
is gewoon een attractie. Op het

centrale plein van Ulan Batar
,Sukhbaatar Square in goed
nederlands, staat een exacte
kopie van het mausoleum van
Lenin met een mongoolse
verzetsheld begraven en is het
2de grote plein dat we aandoen,
samen met het rode plein. Volgens
mij is het ook het grootste van de
3.

Des avonds zou de groep
naar een lokale voorstelling gaan
voor touristen en daarna gaan
eten. Bekend met het kitserige
gehalte van dit soort avonden
besluiten we met z'n 3'en alleen
mee te gaan eten, na de
voorstelling. Het restaurant waar
we naar toe zouden gaan zou
authentiek mongoolse gerechten
bereiden, en dat moeten we
natuurlijk proeven. Helaas blijkt dat
een groep duitsers de hele zaal
van de voorstelling heeft
afgehuurd en in het restaurant is
door een andere groep duitsers

Sy & B o — . s =

Sukbathaar Squa're_,_het tweede groteplein waarlangswé reizen. Het gebouw
op de achtergrond is de zetel van deregering. Op de voor grond een copie
van het mausoleum van Lenin

een gebed voor mooi

Bedisme op de steppe. 3 keer linksom lopen is

weer.

ingenomen. Maar goed dat we niet met de fiets zijn. We belanden uiteindelijk (oh ironie) in een bierstube
achtige tent met een grill buiten en smerig bier met de naam "Khan Brau". Het bier heeft een vieze
nasmaak en het lijkt wel of er zout in zit. Niet zo'n gekke gedachten, komen we later achter, aangezien ze
in Mongolie ook zout door de thee doen.



Gobi

De volgende dag 6 uur op om voor de spits in Ulan Batar de woestijn in te trekken. De busjes
waarmee we vertrekken hebben iets van de oude VW busjes alleen dan erg hoog op de poten. We zitten
met z'n 7enen in de bus en onze chaffeur heet Surg. Surg heeft een getaand gezicht en de karakteristieke
hoge uitstekende jukbeenderen , draagt immer zijn groene legerpet en zegt geen woord. We krijgen 1,5
liter water uitgereikt, en daar moeten we het mee doen voor vandaag. Zodra we de weg af zijn begint de
wagen stevig te bokken en dat zou niet ophouden voordat we weer terug in Ulan Batar zijn. Gelukkig wen
je aan het bewegen en sommige luktte het zelfs om een soort
hazeslaapjes te doen in de bus. De steppe waar we doorheen
trekken is een golvend graslandschap. Het gras is laag en je kunt
kilometers ver zien. Hier en daar staan in de verte de witte gers in
het landschap.

De lunch gebruikte we in het open veld. Een extra bus
dient als keukenbus en rijd vooruit om het eten te bereiden zodat
het klaar is als we aankomen. We eten 3 keer warm per dag: - in
de ochtend eieren, in de middag 4 gangen, salade, soep
hoofdgerecht en toetje en in de avond 3 gangen (geen soep). Het

Het damestoil et

eten is goed, als je je realiseert dat L

je midden in de wildernis zit en je S ' A Adard-
niet even naar de supermarkt stapt. b S e CRaath Ak %
Als we later verder trekken word de Teain the Sahara
omgeving steeds kaler zodat we

uiteindelijk in een echte woestijn

rijden. Het is een indrukwekkend gegeven om alleen maar eindeloze kaalheid om je heen te zien. Zelfs op
zee heb ik nooit zo'n troosteloos gevoel gekregen als ik naar de horizon staar, en dat is toch ook een
redelijk kale boel, alleen maar water. De locatie waar we gaan overnachten sluit goed aan bij de
omgeving. Het enige wat dit van de rest onderscheid zijn een paar geerodeerde stenen die door de wind
bloot zijn komen te liggen. De dames van de groep verspillen geen tijd om deze formatie als "de
damestoilet" de bestempelen. Het waait hard en de meegebrachte koepeltentjes zijn vederlicht zodat ik
nog hard achter een tent aan moet ook als iemand erachter komt dat hij te weinig haringen heeft! De
ritsen van de tentjes zijn kapot en ze zijn te klein om languit in te liggen. Dat belooft niet veel goeds.
Tijdens de nacht blijken we in een soort bermuda-driehoek te liggen. Overal komt gesnurk vandaan en
niet het minst van Pa, die naast me ligt. Helaas helpen de meegebracht oordopjes maar gedeeltelijk. De
volgende ochtend blijk ik niet het enige slachtoffer te zijn. Eric, op reis met zijn vader, heeft dezelfde
ervaring gehad, en natuurlijk ontkennen alle schuldigen alles bij hoog en laag. De nacht was niet best en
zonder te overleggen is voor mij en Pa al het besluit gevallen om, indien we een alternatief hebben, niet
meer in de tentjes te overnachten.




De volgende dag word het bijna 32 graden in de schaduw, en dit is de langste dag die we door de
woestijn moeten trekken, zo'n 300 km. Tot overmaat van ramp ben ik ook nog snotverkouden, dus veel
ontgaat me die dag. In mijn aantekeningen
zie ik dat we langs een klooster zijn
geweest, en we hebben gelunsjd in een
echte oase. Kloosters zijn er genoeg in de
woestijn maar ze zijn vrijwel allemaal
unaniem verwoest door de communisten
en na het 3 verwoeste kloosters heb je ze
allemaal wel gezien. We komen laat in de
middag aan in ons eerste Gerskamp.
Deze kampen zijn een mongoolse variant
van de stacaravankamping waar een
aantal Gers bij elkaar staan die je als
toerist kun je huren. Er zijn douches en
toiletten. De gers zijn lekker koel en zijn
van binnen beschilderd. De bedden lijken
nog het meest op een bedstee, maar dan
zonder deurtjes. 's Avonds zit de groep
voor de gers en delen we bier en wodka
met de gidsen.

Een stupa en een huisie van 2 bij 4, meer heb je niet nodig voor een Gobi-klooster



Gerscamping

Binnenkant gers



[Jsin dewoestijn

Dat de Gobi een zogenaamde koude woestijn is, bleek de volgende ochtend. Een excursie naar
de Grand Canyon van Mongolie brengt verhalen over ijs! Aangezien ik vanwege mijn verkoudheid niet
meegegaan was, moet ik ze op hun woord geloven hoe ongeloofwaardig ook; maar de foto's liegen niet.
In de middag werd de reis vervolgd naar een vindplaats van dinosaurusbotten en eiren, maar helaas, we
hebben niets gevonden. Verder werd een bezoekje gebracht aan een kamelenboer, waar we kamelen-
melk/kaas/yoghurt konden proeven. Des avonds maakte pa en ik dankbaar gebruik van de aanwezigheid
van een gerskamp om een tentovernachting te voorkomen.

Vandaag was het weer een transport dag en buigen we weer terug af naar het zuiden. Er word
stevig doorgereden en de meeste van ons zijn al aan het gebots en gebobbel gewend. Het is zelfs bijna
hypnotiserend en maakt je slaperig. De snelheid ligt hoog, zowat 50 a 70 km per uur, en dan gebeurt het
wel eens dat je een hobbel of een gat mist. In 1 van de busjes werden de passagiers zodanig gelanceerd
dat er 1 zeker 5 minuten groggy op de grond heeft gelegen. Het gerskamp lag in een bergachtig gebied
met wederom een vernield klooster en, zowaar een rivier/stroompje. In de avond kwamen de
kampbeheerders opeens gehaast het terrein op en begonnen aan de gers te trekken. Het bleek dat er een
zandstorm op komst was! Een
aantal reizigers had verkozen om
ipv een gers in een tentje te gaan
zitten en die werden toch wel wat
onrustig. Gelukkig werden we
door de omringende bergen
beschermd en woei het meeste
over. Het ergste was dat je zand
in je ogen kreeg als je in de wind
keek. Misschien maar goed ook.

De restanten van de
storm van de vorige dag brachten
regen in de woestijn! Alhoewel,

de woestijn was in de loop van Cameltrophy isvoor mietjes



de volgende dag al weer overgegaan in steppe. De regen jaagt iedereen in de beschutting van de
keukentent en in een blikje ansjovis is meer ruimte. We eten wel echte mongolse pasteitjes. Mongools
eten is echt nomadisch. Veel melkproducten en veel viees. De regen houd de hele dag aan en de
gedachte om in die natte zooi je tentje op te zetten en ook nog in te slapen (we hebben een sterk
vermoeden dat die krengen lekken) word steeds aanlokkelijker. In een soum (of provinciehoofdstad,
nauwlijks groter dan zoeterwoude) blijkt de lokale gerskamp nog vrije gers te hebben. De natheid en de
stemplicht van de gidsen doen ons vreugdevol besluiten niet door te rijden naar de kampingplaats aan de
rivier maar de nacht door te brengen in een echt bed! Een paar diehards beginnen te mopperen en ik
begrijp niet waarom zij zo graag in de nattigheid willen begeven.
De gers zijn vochtig
van de regen, maar de
"kampleiding" ontsteekt het
vuur in de kachels tot groot
plezier van amateurpyromanen
Ken Jv.d L uit H. In no-time is
het er droog en snikheet! Er zijn
meerdere gers bezet met
mongolen, want het is vandaag
de dag van de verkiezingen. Er
zijn 2 partijen, de communisten
en de democraten en onze gids
hoopt op een bescheiden
overwinnen van de democraten
want ze is bang dat een te
grote meerderheid niet gunstig
is voor het te voeren beleid. We
hadden onderweg al relatief
veel mensen naar de stad zien
trekken met 4x4, motorfiets en
te paard. Bij het stemlokaal
Vochtigegers

staan de paarden als
voor een western-
saloon met de leidsel
aan een houten reling.
De railing is zelfs
opgedeeld in een
paardendeel en een
brommerdeel! De
avond besluiten we in
de centrale gers,
waarin een bar en een
TV zijn opgesteld. Tot
onze stomme
verbazing zien we op
een besneeuwd beeld
Frankrijk van
Griekenland verliezen
en Nederland op
penalties(!) winnen
van Zweden! Daarop
heb ik plechtig beloofd
morgen de hele dag
mijn oranje shirt te
dragen.

Een ezel en een groep kamelen



De verkiezingen zijn niet zonder
slag of stoot verlopen. De volgende dag
was er een oploop bij het
stemlokaal/gemeentehuis en later
hoorde we dat er demonstraties waren
op het Sukhbaatar plein die een
hertelling eisden. In mijn oranje shirt
kwam ik er ook achter dat ik niet de
enige was met opvallende kleding. 1
van de dames had haar schoenen met
gescheurde zool vervangen door
degelijke Mongoolse rijlaarsen! Niet het
meest flateuze schoeisel maar bestand
tegen weer en wind, meneertje! We
trekken vanochtend verder naar het
zuiden door de Ochén vallei, genoemd
naar de gelijknamige rivier (of was het
nou andersom?) Dit is weer echte
steppe en het gras glooit over groene
heuvels. De weg is een stuk slechter
hier door de regen. Overal liggen
plassen en onze chaffeur gaat
voorzichtig met deze obstacels om. Je
weet tenslotte nooit wat er onder het
oppervlak ligt. We brengen een bezoek

Zandduinen in de Gobi

aan een waterval en dit keer hebben we geluk met de

regen, want zonder regen geen waterval.

Na de lunsj hebben we een gelukje. De
chauffeurs hebben gehoord dat er ergens Nadaam-

spelen worden gehouden. Het nationale

Nadaamfestival is een jaarlijks evenement waar de drie

grote sporten van Mongolie, paarderaces,

boogschieten en worstelen worden beofend. Elke

Dewinnaar van de paardenrace



provincie houd zijn voorrondes voor het
grote Nadaam en wij hadden geluk dat we
net op tijd waren voor zo'n voorronde. Op
een heuvel in de midden van de steppe
hadden de Mongolen zich verzameld en
zatten te wachten op de paarden die 30 km

De kampioen met een lokale uitdager

Deze worstelaar viert zijn overwinning met een
rituele dans die de vliucht van de adelaar moet
voor stellen

overduidelijk doodop.
Na de finish
van de paarden begint
het worstelen. De
mongolse mannen zijn
over het algemeen niet
erg groot, totdat het
worstelen begint want
dan komen er opeens
kleerkasten van over de
2meter in het vierkant
op de worstelvloer. Het
is vrije inschrijving dus
de lokale puberende
jeugd mag net zo goed
meedoen als de
ervaren rotten die er
speciaal voor komen.
Zo staater 1in
spijkerbroek en T-shirt
te worstelen en de
ander in z'n rijkleren

verder gestart waren. Het was een "kijk ons-kijk hun”
situatie en de kinderen kregen al snel door dat een
foto al snel een snoepje op kon leveren. Onder de
marktwerking werd dit in 2 uur een hand snoep in
plaats van 1 snoepje! Er liepen veel mongolen in de
speciale mongolse dracht, rijlaarzen, lange
gewatteerde jas met een felgekleurde sjerp en een
gleufhoed. Overal waar we keken, keken we wel op
tegen de achterhand van een paard, want die waren
zeker zo goed vertegenwoordigd als de mensen. De
finish van de paardenrace was chaotisch en zo over.
In een krioelende mensenmassa werden de kleine
jockeys, die vaak niet ouder dan een jaar of 6 a 7en
zijn, door hun vaders weggevoerd en overal worden
bezweette paarden "afgekrabt" met een plat mes om
ze sneller te laten drogen. De Jockeys dragen allerlei
veelkleurige hemdjes en traditionele petjes en zijn

Kampvuur met ved vals gezang



maar de meeste worstelen toch in de traditionele kleding. Dat is een korte broek zonder pijpen zoals je die
bij dames-volleybal ook wel ziet, een naveltruitje waarvan de voorkant is weggelaten (alleen een paar
mouwen en een rug) en een puntige muts met een glimmende knop.

De partijen duren totdat er 1 op zijn rug ligt en dat kan wel even duren. Als een partij te lang duurt
begint op een ander deel van de worstelvioer een andere partij zodat er wel 3 of 4 partijen tegelijk aan de
gang zijn. De verliezer van een partij loopt onder de linkerarm door van de winnaar en de winnaar doet
een rituele dans die de vlucht van een arend moet voorstellen. Speciale aandacht is er voor een
worstelaar die erg ver gekomen is in het nationale toernooi en de titel "Tijger"* mag dragen. De jonkies die
deze geweldenaar moeten bekampen zijn zienderogen zenuwachtig en worden door de scheidsrechters
op de kont getikt om ze moed in te, euh, slaan. De man blijkt echter onverslaanbaar, tenminste totdat we
moesten vertrekken.

In de middag slaan we ons kamp op naast de rivier. Een mooie plek. De rivier is geswollen van de
regen en stroomt lustig tussen de keien door. Natuurlijk moet er geprobeerd worden hoe het water is en
het duurt dan ook geen uur voordat de eerste er onvrijwillig in ligt. Pa en ik besluiten op de beginnende
glooing van de heuvel achter ons te gaan staan om te voorkomen dat eventuele regen in de tentjes blijft
staan. Het gebrek aan haringen word door Pa handig opgelost met een paar stukken drijfhout. Dat blijkt
een goed keuze. Na een avond dronken liedjes brullen bij een kampvuur begint het eerst zachtjes, maar
later stevig te gaan regenen. We slapen met de slaaptent open zodat we onze voeten in het "voortentje"
kwijt kunnen en ondanks dat is ons goed nauwelijks nat, de volgende dag.

De ochtend begint bij een familie die met hun gers 2 km verderop stonden van de kampeerplaats.
Ik heb dat ze ons niet hebben horen zingen. Nadat we ons met z'n 20tigen in hun Gers hadden gepropt
kregen we demonstraties wat je allemaal al niet met paardemelk kan doen. Zo kun het vel dat onstaat op
de melk gebruiken als een soort slagroom, de melk laten fermenteren tot een soort karnemelk (2%) of
agrak (geen arak) en voor feestjes en partijen de melk nog verder fermenteren tot wel 10%. We kregen de

traditionele thee aangeboden , groene thee
met veel melk en zout en als knabbeltjes
kregen we gebakken melkvel. De
karnemelk was smakelijk, het andere
hebben we uit beleefdheid geproefd maar
was niet bijzonder. De heer des huizes had
een dochter en die had net een medaille
gehaald op school voor goede prestaties,
dus die werd even vol trots geshowed. De
dame in kwestie moest daarop van pa een
lied zingen. Later bleek dat de beste man al
gasten had vanwege de verkiezingen en de
melkwodka en agrak vonden een dankbare
bestemming toen bleek dat de meeste
hollandse gasten er niet zo gecharmeerd
van waren.

De middag bracht ons wederom
naar een verwoest klooster, echter dit
complex was zo groot dat de communisten
spontaan 3 tempels hadden laten staan. De
muur was ook bijzonder, deze bestond uit
allemaal aan elkaar gemetselde stupa's.
Van de tempels heb ik niet veel gezien, van
de aanwezige latrine des te meer
aangezien mijn darmen na de laatste kom
agrak hadden besloten dat het wel welletjes

Pa met lokale cowbow. De lange staak isdrijfinstrument en was en ze in staking gingen en alles aan

lasso. er zit een lus aan het ander uiteinde maag en endeldarm overlieten. Na het
complex omgelopen te zijn, ben ik een dutje

! Er zijn verschillende rankings in het mongools worstelen beginnend van Tijger, Olifant, Adelaar tot Titaan
afhankelijk hoe ver je komt in het national e toernooi.



gaan doen in de schaduw van de wagens. Toen ik wakker werd bleken allerlei souvenir-verkopers verkast
te zijn van hun plek bij de tempel naar het grasveld bij de picknickplek. En daar lag ik dus tussenin en das
vreemd wakker worden.

Het gerskamp waar we gingen overnachten lag op een plateau dat uitkeek over de hele vallei en
dat was een schitterend uitzicht. De regen had de buitenste canvaslaag van de gers doorweekt en onze
gers had 2 natte bedden van het doorlekken. Het was dus bidden dat het niet zou regenen die nacht want
de tent was nog nat. Een paar plengoffers van wodka ter voorzorg, die avond, hadden het gewenste effect

voor mens en weer. De laatste dag stond in het teken van de terugreis en ging gedeeltelijk over asfalt,
alhoewel je daar weinig van merkte. Veel stukken asfalt waren niet beter of zelfs minder dan de woestijn.
Na 8 dagen kwamen we weer in het hotel. Met een douche. In Ulan Batar bleek dat Nederland in de halve
finale stond die die nacht zou worden uitgezonden. We zijn extra vroeg opgestaan en hebben nog een
groot gedeelte van de 2de helft gezien, maar toen was de strijd al gestreden, helaas.



Ulan Batar - Peking

Wederom word ons geen
uitslapen gegund als we ons om 6:30
melden voor het ontbijt. De trein
vertrekt vroeg dus wij ook. De trein
waar we nu in rijden ziet er nog
mooier uit dan de andere 2. Overal
ziet rouches aan wat de coupees iets
Pa als General L ogistics M anager boedwaar-achtigs geeft. Wederom
deelt Ria onze coupee om het 4de
bed te vullen. Deze keer blijken
Vincent en Arjan in een andere trein te zitten, samen met 2 mongolen. Trots komen ze vertellen dat ze
een coupe met Airco hebben, maar die blijkt niet te werken op de stations en daar kan het raam niet open
en dus vluchten ze naar onze wagon. We komen wederom dezelfde duitsers tegen die we ook in de
mongoolse trein hadden ontmoet.

Des avonds besluiten we in de restauratiewagen te gaan eten, want het gerucht gaat dat ie erg
goed is. Het ziet er inderdaad veelbelovend uit, een beetje versierd als een chinees restaurant bij ons, met
veel goudschilderd houtsnijwerk en schilderijties met draken en zo. Ook het uitgebreide menu doet
veelbelovend aan met foto's van mooi opgemaakte schalen. De waarheid blijkt aanzienlijk anders. Er blijkt
maar 1 menu te zijn en 1 of 2 soepen en een glimlach kan er al helemaal niet vanaf. De tomatensoep
word prompt teruggestuurd naar de keuken wegens gebrek aan tomaat en mijn bord blijft zo lang op zich
wachten dat ik enigzins wanhopig word. De rest van de tafel was al zeker 3 kwartier klaar. Om niet weer
met die onvriendelijke bakkes geconfronteerd te worden besluit ik maar naar de coupee te gaan en me te
goed te doen aan ons noodrantsoen in de vorm van cupknoedels.....



Wisselwidlen

Tja, het was mij laaste schone shirt

Om een uur of 10 des
avonds komen we aan bij de grens
waar de inmiddels bekende papieren
moeten worden ingevuld. Wederom
vergapen we ons aan de enorme
petten van de douaniers. Het gaat
mooi soepel en we zijn er in een
kleine 2 uur doorheen. 15 minuten
nadat we van de mongoolse grens
vertrokken zijn komen we bij de
chinese grens waar we verwelkomd
worden door vrolijke marsmuziek,
midden in de nacht. Wederom
worden er formulieren ingevuld.
Deze keer komt er plotseling een
man in doktersjas binnen die een
pistoolachtig apparaat op Kristels
voorhoofd richt. Het blijkt een
thermometer te zijn en deze man

controleert of we geen koorts hebben. De schrik voor SARS zit
er nog goed in. Na 2 uur worden we verder gerangeerd naar
een loods waar het grote avontuur van deze nacht gaat
beginnen: de onderstelwissel. In een hel verlichte loods
plaatsen mannen met rieten hardhats grote pneumatische liften
aan de zijkant van elk onderstel en worden we zeker 1,5 meter
opgeteld. We zien bij een andere wagon naast ons de
onderstellen weggereden worden terwijl de wagon in de lucht
hangt, net als de gochelaar de benen wegrijd van de in twee
gezaagde dame. Halverwege ben ik in slaap gevallen en werd
om een uur of zeven wakker toen we al enige tijd door china
denderden. Later hoorde ik dat we ook uitgeluid waren door
muziek.



Peking

Net als je direct aan het landschap kunt zien dat je van Nederland in Belgie bent, zo was het ook
direct duidelijk dat we in een ander land waren. Alles was veel verzorgder dan Mongolie en Siberie.
Overal waren kleine en grote akkers en moestuintjes en we zagen voor het eerst weer bakstenen

T64 van het Rode Volksleger

Mongolie stoppen we niet vaak maar als we dichter bij
Peking komen neemt de bevolkingsdichtheid zienderogen
toe. We passeren op 1 station een militaire trein, compleet
met T64 en AKAk afweergeschut, maar gelukkig zwaait het
Rode Volksleger vrolijk naar de trein met Westerse
Imperialisten. Ook vangen we een glimps op van de muur.
Het treintraject maakt daar een rare maneuvre en het lijkt
wel of ze dat juist gedaan hebben om de toeristen een
mooi uitzicht te geven op dit fameuze bouwwerk. Menig
foto word hier geschoten en een duits koppel gaat er zo in
op dat ze bijna de trein missen.

In de buitenwijken van Peking rijden we langs
eindeloze sloppenwijken. Het afval ligt er hoog opgestapeld
naast de huizen en de trein rijdt langs een open riool. De
stank van het afval is niet prettig, maar volgens mij ruik ik

ook al niet erg fris
meer. Mijn kleren
zijn al enige tijd
doorweekt van het
zweet In de verte
zien we de nieuwe
skyline van Peking
met de
"Highrises", de
nieuwe enorme
woontorens die
als facelift dienen
voor als de
olympische spelen
naar Peking
komen. Het
contrast dat het

centrum met de Amersfoort? Nee hoor. surburbia Pekina stvle

gebouwen. Bij elke
stad was wel een
stapel steenkool te
zien, brandstof voor de
lokale
energievoorziening.
Het klimaat is ook
merkbaar verandert.
De droge mongoolse
Gobi-wind maakt plaats
voor de vochtige
warmte die we ook in
Nederland zo goed
kennen en Het Grote
Zweten neemt een
aanvang. Net zoals in



voorsteden bied kan dan ook nauwelijks groter. Tijdens de busreis van het station naar het hotel zien we
zover het oog rijkt moderne appartementenblokken en hoogrijkende kantoorgebouwen. Het lijkt wel alsof
er een minimale hoogteregel is van minimaal 20 verdiepingen. Het doet een beetje aan als Bijlmer, maar
dan met meer afwisseling. De spits moet werkelijk vreselijk zijn hier met zo'n hoge bewonersdichtheid.
Het hotel is fantastisch: er is Airco. De verkoeling is heerlijk naar de klamme hitte in de trein. Ons
uitzicht is ook typisch Pekinees: een bouwput. Na een thermische opknapbeurt gaan we met een groep
uit eten onder leiding van de gids. We gaan naar een restaurant "om de hoek" van het hotel. Bij
binnenkomst worden we gelijk naar een eigen eetzaaltje geleid. Ton bestelt een aantal gerechten en het

eten is voortreffelijk naar 10 dagen woestijnvoedsel.

Het valt me op dat het verschil met "nederlands" chinees eten helemaal niet zo groot is als iedereen me

altijd wil doen geloven. De
gerechten zijn niet
hetzelfde, maar de stijl is
heel herkenbaar.

De volgende dag
brengt ons naar 2 grote
bezienswaardigheden in
Peking: het Zomerpaleis en
de Muur. De muur is ... de
muur. De verdedigingsmuur
slingert zich langs style
hellingen en het verbaasd
me dat ze de moeite
hebben genomen deze te
verdedigen. Het lijkt me vrij
moeilijk om een heel leger
over deze style grond te
voeren. Het is in ieder geval
een hele klim naar boven,
en ik besluit niet verder te
gaan dan de eerste

Je zult het maar met lans en har nas moeten beklimmen

Welk een rijkdom!

wachttoren, maar het is al te laat. De
vochtige warmte heeft er al voor gezorgd
dat mijn kleding alweer volledig doorweekt
is van het zweet. Overal vind je hier
souvenirswinkels en in de staatswinkel
word me vaardig een Tshirt aangesmeerd.
De vergezichten worden verstiert door een
laag smog die vanaf de aangrenzende
snelweg niet weg kan door de deken van
vochtige lucht. Ik voeg me bij Pa die op een
terras het slagveld overziet, en ik heb het
gevoel dat er iets niet klopt hier, maar kan
er m'n vinger niet op leggen.

De lunsj gebruiken we in een groot
restaurant boven een staatswinkel. In deze
winkel word typisch chinees emaille (nee,
geen eMail) verkocht. Voor de toeristen is
een stukje van de fabriek "opengewerkt"
zodat we het productieproces kunnen
volgen. Om naar het restaurant te gaan
moeten we uiteraard door de winkel.
ledereen die ook maar een microseconde
geintresseerd naar iets kijkt krijgt gelijk een
Volksrepublikeinse verkoper achter zich



aan die van alles aanreikt en prijst op weg naar het restaurant. De winkel is vol van deze haaien. Het eten
is goed chinees en we vertrekken weer na het obligate rondje door de staatswinkel. De waren is typisch
chinees, kleurig en met zoveel details dat alles in elkaar over lijkt te vioeien.

De middag brengt ons naar het Zomerpaleis, het paleis waar de keizerlijke familie zich terugtrok
als het klimaat Peking en de Verboden Stad onleefbaar maakt. We worden er uitvoerig ingelicht over de
wandaden van de laatste
Keizerin-moeder en na dat
verhaal vind je het niet vreemd
dat er een revolutie is
uitgebroken. De vraag is alleen
hoeveel er van dat verhaal waar

is, en wat propaganda. Het zomerpaleis

is mooi aangelegd met een schitterend

bewerkte houten wandelgalerij en ook

de verschillende paleizen zijn uitvoerig

bewerkt in de kenmerkende styl die zo

anders is als dat we in Europa gewend zijn. Je word bijna duizelig als je probreert alle details van het
houtsnijwerk en de beschilderingen bestudeert.Toch beknaagt me weer een gevoel dat ik ook al bij de
muur had dat er iets niet klopt.

Die avond wil Kristel graag Peking Eend eten. Met een groepje medereizigers gaan we naar een
restaurant in de buurt en ook nu worden we direct een apart kamertje in gebonjourd. Deze keer ben ik er
wel blij om want in de grote eetzaal is het helemaal vol met chinezen en daar heerst me toch een
kakefonie!. Helaas blijken ze geen engelse kaart te hebben dus we proberen gerechten te bestellen door
de foto's in het menu aan te wijzen. 1 van die foto's lijkt inderdaad op een iets eendachtigs dus dat word
ook aangewezen. Het eerste dat gerecht dat gebracht word is inderdaad de eend, maar niet zoals wij het



verwachten. Het is een schaaltje met gekloofde en gebakken eendekoppen. De tong en de hersenen
liggen bloot, klaar voor consumptie. Kristel en ik laten deze schotel voor wat ze is maar er zijn dapperen
die het proberen en zij vertellen dat het zeker smaakt. Ik zal het waarschijnlijk nooit weten. De volgende
gerechten zijn prima en er volgen geen verassingen meer, al is er 1 gerecht op een brander dat vervaarlijk
begint te roken als alles op is zodat we zowat het kamertje uit walmen...

De 1 na laatste dag van de vakantie besluiten we om niet mee te gaan met de dagvullende
excursie maar zelf op stap te gaan, dus nu eindelijk! even niet om 5:30 de wekker. We ontbijten in het
hotel (eieren met spek) en vertrekken via de metro naar het Tien-Amin Plein, het laatste plein van onze
reis, op de laaste dag van onze reis. Op het plein worden we weer geconfronteerd met de nationale
feestdag. Het is er zwart van de mensen, waarvan een aanzienlijk deel in de rij staat voor het masoleum
van Mao. Gem. wachttijd: 2,5 uur in de blakende zon. Als we over het plein lopen naar de verboden stad
worden we direct aangeschoten door de souvernierverkopers voor ansichtkaarten, vliegers, fotoboeken,
winkeltassen enz. Als echte hollander heb ik het geduld niet om goed af te dingen en als ik 100 huan bied
voor 2 Rode Boekjes zien we aan de ogen van de verkoopster dat ik veel te hoog heb ingezet. Het blijkt
dat ze er maar 1 heeft en haar pogingen om aandacht te trekken van andere verkopers duren me iets te
lang. Als ik mijn geld wil terugpakken houd ze het krampachtig vast totdat er eindelijk een collega komt
met een extra exemplaar. Een ernstig kapitalistisch scene die Mao zeker heeft doen draaien in zijn graf.
Aangezien ik geen ruhring uit de buurt van het Mausoleum hoor komen denk ik dat daar een pop ligt, dat
kan niet anders.

De verboden stad is inderdaad een
stad. Op de foto's en de plaatjes zie je vaak
alleen de Hoofdpoorten en de paleizen, maar er
ligt werkelijk een enorm complex van kleinere
gebouwen omheen. De gebouwen zijn van de
buitenkant schitterend, net zoals in het
zomerpaleis. De binnenkant is vaak schaars
ingericht en het gedrang en de warmte maken
dat je er niet veel meer dan een korte blik in
werpt. Het heeft allemaal iets onwerkelijks, het
maakt allemaal een onthechte indruk. Het
zomerpaleis, de muur, de verboden stad, het

De verboden stad zijn allemaal relikwieen van een lang verviogen
tijd die zo verschillen van de rest van de stad
Peking dat de majesteuze uitstraling vervalt tot een pretpark-achtige bedoening. De nieuwbouw in Peking
heeft de stad volkomen verwesterd en elke binding met de historie weggevaagd. Het is een stad zonder
verleden, zonder geheugen.

We wachten in de koelte van de tuin bij de noorduitgang op Kristel, die een audiotour heeft
gevolgd (met de stem van Roger Moore, meneertje!) en gaan verder op zoek naar een Friendship store?
de stad in om Kristels honger naar souveniers verder te kunnen stillen. Overal langs de route worden nu
al tempeltjes opgericht voor de nieuwe beschermheilige van de souvenierhandel: Santa Kristel van
Haarlem. Ik heb nog nooit iemand zoveel souveniers zien kopen. Maar goed, we belanden nu in het
minder touristische deel van Peking. Achter de grote boulevards met enorme winkels met westerse waar
zijn er kleine winkeltjes waar je van alles kan kopen en eten. Zo scoren ik en Kris een paar ons
uitstekende thee en een set waaiers. De Friendshipstore blijkt moeilijk vindbaar en ik besluit op een
gegeven moment alleen terug te gaan omdat mijn darmen beginnen te protesteren. Deze moeten wel in
goede conditie zijn aangezien we des avonds voor het laatst met de groep gaan eten, en morgen
vliegtuigeten voor hun kiezen krijgen. Alle reden om voorzichtigheid te betrachten.

De reis naar het vliegtuig is er 1 van gemengde gevoelens. Hoe fantastich de reis ook was, het is
goed om weer naar huis te gaan, en nu het zover is kan ik ook niet wachten. Het vliegveld in Peking is
modern en druk, maar de douanecontrole is streng. Het detectiepoortje pingt en na een "upclose en
personal” extra check blijkt het mijn riemgesp te zijn geweest. Hoe onschuldig ook, mijn tas moet open en
de bus deo die ze daar vinden word keihard ingepikt als potentieel middel om een vliegtuig mee te kapen.
"Wild Rain" kan dodelijk zijn in combinatie met een overgevoelige modesmaak. Kristel komt er ook
bekaaid af. De mongoolse wodka die ze meegenomen had als cadeau voor een vriend word ook ingepikt

2 een grote staatswinkel voor toeristen



en dat is zuur. Vooral als je 50 meter verderop de flessen bocht vrolijk ziet glimmen in de duty-free shop.
Helaas, de douaniers zijn onvermurwbaar, ook na blootstelling aan Kristel's volledige capaciteit aan
verontwaardiging .

Het vliegtuig blijkt de wind in de rug te hebben en een uur minder nodig te hebben om de afstand
Amsterdam Peking te overbruggen. Op de een of andere manier word ik eruit gepikt voor een ruimere
zitplaats, het zal wel iets met mijn omvangrijke schouderpartij te maken te hebben. Het vliegtuig vliegt
voor een groot deel precies zoals wij gereisd zijn, maar dan terug, kilometer voor kilometer te volgen op
een TV scherm. Het zet alles weer in het juiste perspectief, rare westerlingen die een heel continent
afreizen, the hard way.



